ACTIVIDADES DE FORMACION ETICA Y CIUDADANA 5° B — SEXTA SEMANA

LUNES 27 DE ABRIL

1) LEERELSIGUIENTE CUENTO:
EL CUERPO

UN DIA, LA MANO IZQUIERDA DIJO CONFIDENCIALMENTE A LA MANO DERECHA:

_ MIRA... NOSOTRAS TRABAJAMOS TODO EL DIA MIENTRAS EL ESTOMAGO NO HACE
NADA.

LAS PIERNAS ESCUCHARON Y DIJERON:

_ TIENES RAZON. NOSOTRAS TAMBIEN ESTAMOS CANSADAS CAMINANDO TODO EL DIA
PARA COMPRARLE ALIMENTO AL ESTOMAGO Y EL SOLO DIGIERE SIN HACER NADA PARA
CONSEGUIRLO.

LA MANO DERECHA GRITO:

_ iHAGAMOS HUELGA! NO LE DEMOS COMIDA AL ESTOMAGO.

ENTONCES HABLO EL ESTOMAGO:

_ AMIGOS, USTEDES ESTAN PENSANDO MAL. NUESTROS TRABAJOS Y NUESTRAS
APTITUDES SON MUY DIFERENTES, PERO LA VERDAD ES QUE DEPENDEMOS MUCHISIMO
LOS UNOS DE LOS OTROS.

LOS BRAZOS LE GRITARON:

iCALLATE! ESO SON LOS ARGUMENTOS DE UN FLOJO. DESDE AHORA NO VAS A
COMER ABSOLUTAMENTE NADA.
PASARON UNOS DIAS.
__jAY! iQUE DEBIL ME SIENTO! _DIJO LA MANO IZQUIERDA.
_ YO TAMBIEN.{NO SABES LO CANSADA QUE ESTOY! _ DIJO LA MANO DERECHA.
LAS PIERNAS SE QUEJABAN:
_ NOSOTRAS APENAS NOS PODEMOS MOVER.

Y TODAS LAS PARTES DEL CUERPO DECIAN LO MISMO. TODOS SE SENTIAN
DESFALLECER.

ENTONCES EL ESTOMAGO HABLO:

_YO TAMBIEN ME SIENTO DEBIL. SI NOS ALIMENTAMOS PODRE TRABAJAR DE NUEVO Y
TODOS NOS SENTIREMOS MEJOR.

DESPUES DE PENSARLO UN RATO, LAS PIERNAS, CON MUCHA DIFICULTAD,
LLEVARON EL CUERPO A LA MESA. LAS MANOS COOPERARON Y LLEVARON LA COMIDA
A LA BOCA. AL POCO RATO LAS MANOS EXCLAMARON:

__iYA NOS SENTIMOS MEJOR!



TODAS LAS PARTES DEL CUERPO DECIAN LO MISMO Y ENTONCES TODOS
COMPRENDIERON QUE DEBIAN COOPERAR SI QUERIAN CONSERVARSE CON BUENA
SALUD.

EL ESTOMAGO COMPRENDIO QUE EL DEPENDE DEL TRABAJO DE TODOS Y QUE
DEBE REPARTIR POR IGUAL TODO LO QUE RECIBE.

HAY MUCHAS PARTES Y UN SOLO CUERPO. CUANDO UNO SUFRE, TODOS SUFREN
CON EL Y CUANDO UNO RECIBE ATENCION, EL RESTO SE TAMBIEN SE BENEFICIA.

2) PARA CONVERSAR Y REFLEXIONAR DESPUES DEL CUENTO:

- ¢QUE TE SUGIERE LA LECTURA DEL CUENTO RESPECTO A TU FUNCIONAMIENTO COMO PARTE DE UNA
FAMILIA?

- ¢QUE ENSENANZA TE DEJA?

3) RESPONDER POR ESCRITO:
A) ¢CREES QUE SON NECESARIAS LAS NORMAS DE CONVIVENCIA EN LA FAMILIA? ¢Y EN LA ESCUELA?
¢POR QUE?
B) SOS PARTE DE UNA FAMILIA, ¢ PENSAS QUE SERIA BUENO ELABORAR ENTRE TODOS LAS NORMAS DE
CONVIVENCIA FAMILIAR? ¢ POR QUE?

4) REUNIDOS EN FAMILIA ELABORAR LAS NORMAS DE CONVIVENCIA. PUEDEN ANOTARLAS EN UN CARTEL,
DECORARLO CON COLORES, Y DEJARLAS EN UN LUGAR VISIBLE DE LA CASA PARA RECORDARLAS
DIARIAMENTE. SI QUIEREN, ADJUNTEN UNA FOTO DEL CARTEL PARA MOSTRARME COMO QUEDO.



